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Po co i dla kogo stworzyliSmy inkubator WINS?

Doskonale wiemy, ze obecne rozwigzania w zakresie ustug opiekunczych
dla oséb starszych i oséb z niepetnosprawnosciami nie odpowiadajg w pet-
ni na potrzeby ich adresatow. Zinstytucjonalizowane formy pomocy wy-
magaja uzupetnienia przez mniej formalne sposoby dziatania, realizowane
lokalnie, w Scistej wspotpracy z jej przysztymi odbiorcami, w mysl zasady
,Nic 0 nas bez nas”. Potrzebujemy rozwigzan w oryginalny sposob tacza-
cych dostepne zasoby z biezacymi potrzebami.

Dlatego wtasnie stworzyliSmy inkubator WINS - by inkubowac, wspierac,
rozwija¢, upowszechnia¢ mikroinnowacje, ktére odpowiadajg na realne
potrzeby spoteczne oséb starszych i z niepetnosprawnosciami oraz ich
otoczenia, proponujg w ich codziennym zyciu rozwigzania bardziej sku-

teczne niz dotychczas istniejace.

Inkubator WINS wspierat innowacyjne pomysty merytorycznie (opiekuno-
wie merytoryczni u partnerdow, eksperci tematyczni, Laboratoria Przyszto-
sci PCSS i mozliwos¢ prototypowania z udziatem uzytkownikéw, platforma
internetowa z blogami o postepach danej innowacji) oraz finansowo (grant
w wysokosci do maksymalnie 100 tys. ztotych, w zaleznosci od oszacowa-
nia kosztéw przygotowania innowacji, srednio 50 tys. zt. na jedng innowa-

cje, przy czym wtasny wktad nie byt wymagany).



W inkubatorze WINS

W okresie od 1 wrzesnia 2016 r. do 30 czerwca 2019 .

e przetestowano i z sukcesem zakoniczono 30 mikroinnowacji na taczna
kwote 1.497.002,75 zt,

*  twodrcami innowacji s3: 17 organizacji pozarzagdowych, 8 oséb fzycznych/
grup nieformalnych oséb fzycznych, 2 instytucje pomocy spotecznej,

e stworzono 30 produktéw/modeli finalnych, kazdy mozliwy jest
do replikowania w podobnym $rodowisku spotecznym,

e 353 osoby testowaty proponowane innowacje,

e zorganizowano 3 nabory, otwarty, uzupetniajacy i ciagty, w ktérych
tacznie zgtoszono 113 pomystéw na innowacje spoteczne,

e zorganizowano 52 pitchingi o proponowanych innowacyjnych
rozwiazaniach,

¢ podpisano 30 umoéw o powierzenie grantu.

Kim jestesmy?

Inkubator WINS zostat utworzony przez konsorcjum trzech instytucji pu-
blicznych-Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu jako lider
projektu zaprosit do wspétpracy Miasto Poznan i Poznanskie Centrum
Superkomputerowo-Sieciowe.

Potaczenie naszych potencjatéw pozwolito nam lepiej i petniej wspieraé
innowatoréw tworzac w Poznaniu i na terenie Wielkopolski ekosytem
na rzecz innowacji spotecznych.

Nasz Inkubator wdrazany byt w ramach projektu ,Przepis na wielkopolska
innowacje spoteczng-ustugi opiekuncze dla oséb zaleznych”, ktéry otrzy-
mat dofinansowanie z Europejskiego Funduszu Spotecznego, Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwad;.
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Zwierzaki prawdziwymi przyjaciotmi seniorow
- zooterapia w domu pomocy spotecznej

Autor innowacji: Stowarzyszenie Centrum Rozwoju Edukacji Obywatelskiej CREO

Co oferuje innowacja?

W innowacji wypracowano model obecnosci zwierzat w domu pomocy spotecznej
(dps), w dwoch wariantach: pierwszy dotyczy obecnosci zwierzecia w pokoju seniora,
drugi przebywania zwierzat w przestrzeni wspélnej placéwki tego typu.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest do osdb starszych mieszkajagcych w domu pomocy spo-
tecznej.

Poczucie samotnosci, che¢ bycia potrzebnym, tesknota za posiadanymi w przesztosci
zwierzetami, a takze pozytywny wptyw zooterapii na osoby starsze byty bezposredni-
mi powodami zaprojektowania innowacji.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Zebrane doswiadczenia i stworzone rekomendacje w publikacji korfcowej utatwia
innym zainteresowanym placéwkom, nie tylko dla oséb starszych, powielanie takie-
go rozwiazania. Rekomendacje dotyczg m. in. wprowadzenie wybranych gatunkow
zwierzat, wspotpracy z wolontariatem szkolnym przy opiece nad zwierzetami, kwestii
organizacyjno-formalnych w ramach dps.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/zwierzaki-prawdziwymi-przyjaciolmi-seniorow/
http:/www.centrumcreo.pl/
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Maéj wiasny kat
Autor innowacji: Stowarzyszenie Centrum Rozwoju Edukacji Obywatelskiej CREO

Co oferuje innowacja?

Innowacja oferuje model wspoétdziatania wolontariuszy w ramach wolontariatu
pracowniczego z seniorem w celu metamorfozy jego pokoju zgodnie z potrzeba-
mi i upodobaniami oraz model wspotpracy miedzy domem pomocy spotecznej,
a wolontariatem pracowniczym w zakresie metamorfoz pokoi mieszkancéw do-
mdw pomocy spotecznej (dps).

Komu pomoze innowacja?

Innowacja dedykowana jest mieszkancom dps. Dostosowanie pokoi senioréw
w dps do potrzeb wynikajgcych z ich indywidualnych trudnosci, utatwia im co-
dzienne, samodzielne funkcjonowanie i wzmacnia dobre samopoczucie w prze-
strzeni zinstytucjonalizowanej placowki.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji mogg skorzysta¢ dps, wolontariat pracowniczy czy organizacje
dziatajace na rzecz senioréw, zainteresowane wdrozeniem takiego rozwiazania
w wybranym domu pomocy spotecznej. W ramach innowacji powstata publika-
cja, zawierajagca rekomendacje jak wdrazac¢ tego typu dziatanie. Rekomendacje
podzielone s3 na te, ktére dotycza wolontariatu pracowniczego, kadry domu po-
mocy spotecznej, wyposazenia pokoju, czy organizacji wycieczki w czasie meta-
morfozy.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/moj-wlasny-kat/
http:/www.centrumcreo.pl/




Rowerzysci dla Seniorow
Autor innowacji: Stowarzyszenie Rowerowy Poznan - ,,Sekcja Rowerzystow Miejskich”

Co oferuje innowacja?

Innowacja oferuje model budowania spotecznosci mtodych rowerowych wolontariu-
szy, zaangazowanych w pomoc seniorom wymagajgcym opieki, poprzez organizacje
wspolnych wycieczek specjalnie przystosowang riksza.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest dla senioréw - oséb wymagajacych statej opieki, mieszka-
jacych w domach pomocy spotecznej. Powstata w zwigzku z ograniczonymi mozliwo-
$ciami senioréw odbywania wycieczek poza miejsce zamieszkania, a takze w zwigzku
z potrzebg nawigzywania nowych relacji spotecznych zaréwno oséb starszych, jak
i mtodego pokolenia.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

W ramach rozwigzania opracowane zostaty materiaty dla kolejnych uzytkownikéw
w formie instruktazu wdrozeniowego oraz poradnik dla wolontariuszy. Z innowacyj-
nego rozwiazania moze skorzysta¢ zarowno kazdy rowerzysta lubigcy rozmawiaé
z seniorami, jak i osoba starsza chcaca spedzi¢ czas na $wiezym powietrzu, wokét przy-
oraz odkrywaniem miasta. Stworzony model moga wykorzystywac inne organizacje
taczace pasje jazdy na rowerze/rikszy z checig zawierania gtebszych relacji miedzypo-
koleniowych.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/rowerzysci-dla-seniorow/
http:/rowerowypoznan.pl/
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Kronika wspomnien - jako twdrcza forma wsparcia
seniorow w procesie adaptacji do zycia w domu po-
mocy spotecznej

Autor innowacji: Fundacja Wspierania Twoérczosci, Kultury i Sztuki ARS

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono i przetestowano modelowe warsztaty artystyczno-
-adaptacyjne dla mieszkarncéw domu pomocy spotecznej, ktére pozwalajg im przejsc¢
pomyslnie proces adaptacji do nowego sposobu zycia, dajac przestrzen do samosta-
nowienia i poczucia wartosci zycia.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest do oséb starszych mieszkajgcych w domu pomocy spo-
tecznej.

Wykonanie albuméw tzw. ,kronik wspomien”, prezentujacych wazne wspomnienia se-
niorow z catego zycia, odbywa sie w czasie cyklu moderowanych spotkan. Warsztaty
pozwalajg uczestnikom lepiej poczuc sie w domu pomocy spotecznej, zintegrowac sie,
nawigzac gtebsze relacje, zaadoptowacé do nowych warunkéw zycia.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Finalnym produktem jest publikacja ztozona z 10 kart - inspiracji do prowadzenia za-
jec¢ z seniorami na bazie doswiadczen z prowadzonych warsztatéw oraz artykuty eks-
pertéw o zastosowanych metodach i specyfice pracy z osobami starszymi.

Innowacja stanowi narzedzia dla terapeutéw zajeciowych w domach pomocy spotecznej.
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Wiecej informacji o innowacji:
https:/www.inkubatorwins.pl/kronika-wspomien/
http://ars.org.pl/
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Prawdziwe drzwi seniora
Autor innowacji: Stowarzyszenie Wsparcie Seniora

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji powstaty ,prawdziwe drzwi seniora” - w oparciu o wspomnienia
0s0b starszych mieszkajacych obecnie w domu pomocy spotecznej, stworzono foto-
tapety przyklejane do drzwi wejsciowych pokoi mieszkancéw placéwki, w celu zmniej-
szenia liczby zagubien i wzrostu lepszego samopoczucie senioréw. Pomyst powstat
na bazie holendreskiego projektu “The True Doors”.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest do oséb starszych mieszkajgcych w domu pomocy spo-
tecznej. Zaprojektowano ja w odpowiedzi na trudnosci senioréw w orientacji prze-
strzennej na terenie placéwki tego typu, najczesciej wyposazonej w jednolite, biate
drzwi do pokoi mieszkancow, a takze w zwigzku z potrzeba nadania przestrzeni takiej
placowki zindywidualizowanego, bardziej domowego charakteru.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z doswiadczen innowatora mogg skorzystac inne placéwki o charakterze opiekun-
czym typu dom pomocy spotecznej. Dziatania podsumowano publikacja i filmem, kto-
re zawierajg rekomendacje z zakresu sposobu wdrozenia tego rozwigzania.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/drzwi-seniora/
http:/www.wsparcieseniora.eu/
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Kotdra terapeutyczna seniora
Autor innowacji: Stowarzyszenie Wsparcie Seniora

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji przygotowano kotdry terapeutycze. S3 to narzuty wykonane
technika patchwork z celowo dobranych materiatéw, dostarczajacych intensywnych
bodzcéw dotykowych, pobudzajgcych do dotykania, gtadzenia, przytulania, czy owi-
jania sie.

Typowa kotdra ma wymiary 120x140 cm i jest zszyta z kwadratow 25x25 cm. Umie-
jetne taczenie réznych rodzajow tkanin, dostarcza kontrastowych odczué. Ponadto
w réznych miejscach patchworku naszyte sg elementy dla uzytkownika np. laméwki,
koronki lub kieszenie zamykane na zamek.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest do oséb starszych, w tym mieszkancéw domu pomocy
spotecznej, cierpigcych na demencje.

Projekt powstat w zwigzku z niewystarczajgca ofertg wsparcia dla lezacych mieszkan-
cow domu pomocy spotecznej. Inspiracja dla niego byta ,kotdra dotykowa” stosowana
na oddziale gerontopsychiatrycznym Kliniki Uniwersyteckiej w Heidelbergu.

Kto i jak moze skorzystac z innowacyjnego rozwiazania?

Z innowacji moze skorzystac¢ kazdy zainteresowany - zaréwno osoby indywidualne,
jak i placowki opiekuncze dla oséb z demencja.

Innowator przygotowat publikacje i film, ktére zawierajg rekomendacje dla innych
chcacych przygotowacd kotdry i stosowac je w terapii przytdzkowej.
Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/koldra-terapeutyczna/
http:/www.wsparcieseniora.eu/
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Stolik Pamieci
Autor innowacji: Dom Pomocy Spotecznej w Pleszewie

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji powstat mebel ze specjalnie przygotowang aplikacja, dzieki kto-
rej osoby starsze mogg ¢wiczy¢ swojg pamiec. Aplikacja zawiera kategorie informacji
odpowiadajgce potrzebom seniorow Dziennego Domu Senior+ przy Domu Pomocy
Spotecznej w Pleszewie. Jej zakres mozliwy jest do uzupetniania przez inne domy po-
mocy spotecznej (dps).

Komu pomoze innowacja?

Innowacja skierowana jest do oséb starszych, zamieszkujgcych dps. Informacje zawar-
te w ,stoliku pamieci” umozliwiajg seniorom powrét do czaséw swojej mtodosci, przy-
wotywanie wspomnien autobiograficznych, wzmacnia u starszych oséb swiadomosé
wiasnej odrebnosci i przyczynia sie do poprawy stanu psychofizycznego. Natomiast
kontakt z nowoczesng technologig zapobiega wykluczeniu cyfrowemu.

Kto i jak moze skorzystac z innowacyjnego rozwigzania?

Innowator przygotowat broszure opisujgca proces realizacji innowacji oraz rekomen-
dacje dla zainteresowanych dps. Kazda instytucja chcaca realizowac tego typu rozwia-
zanie, otrzyma dostep do istniejgcej bazy danych poprzez wygenerowanie dla danej
jednostki loginu i hasta.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/stolik-pamieci/
http:/dpspleszew.pl/
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Medycyna leczy a natura uzdrawia. Utworzenie ogro-
du sensorycznego dla os6b zaleznych w Domu Po-

mocy Spotecznej w Pleszewie.
Autor innowacji: Dom Pomocy Spotecznej w Pleszewie

Co oferuje innowacja?

Innowacja dotyczy utworzenia modelu ogrodu sensorycznego wraz z zagrodami
dla zwierzat, ktory zostat zaprojektowany z myslg o potrzebach oséb starszych i oséb
Z niepetnosprawnosciami.

W ogrodzie znajduja sie Sciezki spacerowe, Sciezka sensoryczna, cze$¢ integracyjno-
-rekreacyjna, kurnik, klatka dla krélikow, domek ogrodnika, blaty dotykowe i podnie-
sione grzadki.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest do mieszkanncéw domu pomocy spotecznej. Seniorzy dzieki
uczestniczeniu od podstaw w procesie tworzenia, projektowania ogrodu poprzez od-
bywajace sie w nim zajecia oraz dzieki codziennej opiece nad roslinami i zwierzetami
poprawiajg sprawnos$¢ psychofizyczng oraz umacniajg relacje spoteczne.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Innowacja skierowana jest dla wszystkich zainteresowanych instytucji sprawujgcych
opieke nad osobami starszymi i osobami z niepetnosprawnosciami korzystajacymi
ze zinstytucjonalizowanych form opieki.

Innowator opracowat broszure opisujgcg proces realizacji innowacji i prezentujgca wy-
niki wptywu nowej formy terapii na stan psychofizyczny pensjonariuszy.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/ogrod-sensoryczny/
http:/dpspleszew.pl/




Asystent Osoby Starszej
Autor innowacji: Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zagoérowie

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji wypracowano standardy dla ustugi Asystenta Osoby Starszej
(AOS), tworzac nowy zawdd - asystenta osoby starszej, petnigcego role koordynatora
dziatan pomocowych innych specjalistéw dziatajgcych na rzecz seniora.

Komu pomoze innowacja?

Ustuga AOS adresowana jest do osdb starszych w takiej kondycji zdrowia, ktéra nie
wymaga statej opieki (np. pobyt w domu pomocy spotecznej), ale asystentury przy
wybranych czynnosciach dnia codziennego. Potrzeba oséb starszych, dotyczaca
pozostania w dotychczasowym $rodowisku zycia, ,u siebie” tak dtugo jak to mozliwe,
zainspirowata innowatoréw do przygotowania tejze ustugi.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji moga skorzysta¢ osrodki pomocy spotecznej w catej Polsce. Innowator
przygotowat standardy pracy asystenta osoby starszej osadzone w realiach osrodka
pomocy spotecznej, uwzgledniajac zadaniowy system czasu pracy.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/asystent-osoby-starszej/
http:/www.mgopszagorow.opsinfo.pl/
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Senior to samodzielny i bezpieczny kierowca
Autor innowacji: Automobilklub Wielkopolski

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji przygotowano uniwersalny program diagnostyczno-reedukacyj-
ny dla starszych kierowcow. Sktadowymi programu jest ankieta przesiewowa, diagno-
za psychomotoryczna oraz reedukacja/doszkalanie w zakresie m. in.: techniki jazdy,
przepiséw ruchu drogowego, nowych technologii.

Komu pomoze innowacja?
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Innowacja adresowana jest dla kazdego kierowcy powyzej 65 roku zycia, szczegdlnie
po 70 roku zycia oraz dla kierowcy z historig chorobowa, ktéra przerwata na dtuzszy
czas mozliwo$¢ samodzielnego jezdzenia. Gtownym jej celem jest poprawa bezpie-
czenstwa w ruchu drogowym poprzez pomoc starszym kierowcom w oszacowaniu ich
mozliwosci i umiejetnosci jazdy samochodem.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji moga skorzystac wszystkie osrodki doskonalenia techniki jazdy w Polsce,
(ODTJ) zapoznajac sie i wdrazajac program wypracowany w ramach innowacji.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/asystent-osoby-starszej/
http:/www.aw.poznan.pl/
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PIT STOP

Autor innowacji: Tomasz Szwatek

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono i przetestowano pod wzgledem uzytecznosci w prze-
strzeni dzielnicy Wilda w Poznaniu, proste stupki w ksztatcie lasek inwalidzkich. Stupki
dawaty mozliwos$¢ oparcia sie i zawieszenia torby na zakupy. Montowane byty w celu
chwilowego odpoczynku przy przystankach tramwajowych/autobusowych. Nazwane
zostaty ,PIT STOP” - od Formuty 1, gdzie ,Pit Stop” oznacza postdj w boksach.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest do seniorow samodzielnie poruszajgcych sie po miescie.
Potrzeba samodzielnosci zyciowej w codziennych wyjsciach oséb starszych np. po
zakupy na lokalny ryneczek, do poradni lekarza rodzinnego czy apteki, zainspirowata
innowatora do przygotowania tejze innowacji.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Finalnie przetestowano innowacje w 24 lokalizacjach na terenie dzielnicy Wilda w Po-
znaniu i stworzono rekomendacje dot. zasadnosci urzadzenia, jego wygladu i dalszej
pracy nad pomystem utatwiajgcym codzienne poruszanie sie po miescie osob star-
szych. Kazdy zainteresowany tego typu rozwigzaniami (np. lokalne samorzady) moze
czerpac z doswiadczen i obserwacji innowatora poprzez zapoznanie sie z raportem
z wdrazania innowacji.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/pit-stop/
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Paszport zycia

Autor innowacji: Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Dorostych z Mézgowym Poraze-
niem Dzieciecym ,Zurawinka”

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji przygotowano Paszport Zycia (PZ) - zbiér wystandaryzowanych
informacji o sposobie funkcjonowania i komunikowania sie nieméwiacych osdb ze
sprzezong niepetnosprawnoscia. Paszport zycia sktada sie z czesci analogowe;j i elek-
tronicznej. Czes$¢ analogowa to papierowa wersja paszportu, pudetko do jego prze-
chowywania w konkretnym miejscu zamieszkania osoby zaleznej, opaska silikonowa
z PESEL-em osoby zaleznej i numerem kontaktowym do stowarzyszenia. Czes$¢ elek-
troniczna to aplikacja umozliwiajgca utworzenie bazy online z informacjami o osobie
zaleznej, podzielona na 3 poziomy - od podstawowego tozsamego z papierowa wersjg
paszportu, po kolejne dwa - rozszerzone.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja pozwala opiekunom faktycznym nieméwie_lcych 0s6b ze sprzezong niepet-
nosprawnoscia stworzyc i aktualizowac na biezgco PZ w obu wersjach.

Docelowo informacje zawarte w PZ stuza tym, ktorzy chcg interwencyjnie poméc oso-
bie zaleznej np. ratownikowi medycznemu, policjantowi, strazy miejskiej (poziom | PZ),
przejmujgcym czasowgq opieke nad osobg zalezng np. pracownik szpitala, czy domu
pomocy spotecznej (poziom Il PZ) oraz zastepujacym faktycznych opiekunéw na state
(poziom IIl PZ).

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Rozwigzanie moze byc¢ stosowane docelowo w catej Polsce. Zainteresowane podmioty
gotowe petni¢ role koordynatora PZ na swoim terenie dziatania moga zapozna¢ sie
Z narzedziem, a takze raportem podsumowujacym innowacje, zawierajgcym wytyczne
dot. wdrazania PZ.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/paszport-zycia/
http:/zurawinka.pl/

ZYCIA



SOS Homini - aplikacja komunikacyjna
Autor innowacji: Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami ,Homini”

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono aplikacje SOS Homini, ktéra stuzy do komunikacji
miedzy osobami zaleznymi/ich opiekunami, a wolontariuszami w celu wykonywania
prostych ustug opiekunczych. SOS Homini to bardzo intuicyjna i tatwa w obstudze
aplikacja dostepna na telefony komoérkowe z systemem Android. Dzieki mozliwosci
personalizacji aplikacja dostosowuje sie indywidualnie do uzytkownika.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja skierowana jest do oséb zaleznych oraz ich opiekunéw. Powstata w odpo-
wiedzi na ich trudnosci w wykonywaniu codziennych zyciowych czynnosci np. reje-
stracji u lekarza, zrobienie zakupow, umycie okien, a takze wobec trudnosci poprosze-
nia o pomoc (np. brak wiedzy o tym kto moze poméc, wstyd przed proszeniem).

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z aplikacji SOS Homini skorzysta¢ moga osoby zalezne, wolontariusze, wszyscy po-
trzebujacy i chcacy pomagaé. Wystarczy zainstalowac aplikacje na telefon i zatozy¢
odpowiednie konto by méc w petni korzystac z jej funkcjonalnosci. SOS Homini moze
pomdc rowniez organizacjom, ktore wspierajg osoby zalezne w zyciu codziennym,
w zidentyfikowaniu potrzeb i dostosowaniu $wiadczonych ustug.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/sos-homini/
http:/www.homini.org.pl/

505 homini

Dla osdb zaleznych
Sdy polrrebujess wapareio i pie wi
g0 paprolls & pame

Dla wolontariuszy
Qdy cheasr pomogod |

adpianiym fysi
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Autor innowacji: TORO Michat Rzepka

Innowacja sktada sie z bazy danych zawierajacej liste miejsc wraz z informacjami
o ich zasobach, potozeniu, mozliwosciach dojazdu itp., ktére sg dostepne dla oséb
z niepetnosprawnosciami. Uzyskanie informacji zawartych w bazie odbywa sie po-
przez mechanizm wyszukiwania w aplikacji webowej. Stworzone narzedzie, poprzez
dostarczenie informacji na temat zasobéw danego miejsca, wspiera uzytkownika
w podjeciu decyzji z jakiej formy aktywnosci i w jakim miejscu moze skorzystaé, za-
pewniajac sobie szanse podstawowego komfortu i poczucia bezpieczenstwa.

Innowacja skierowana jest do osdb zaleznych z r6znym rodzajem i stopniem niepetno-
sprawnosci oraz ich opiekundéw, rodzicéw, rodzin, czy znajomych, chcacych podniesé
swojg aktywnos¢ spoteczng, ktéra ze wzgledu na brak wiedzy na temat miejsc dostep-
nych dla tej grupy odbiorcéw, jest wcigz zbyt niska.

Z rozwigzania moze skorzystac¢ kazda osoba zainteresowana pozyskaniem informacji
na temat miejsc dostepnych pod wzgledem zasobodw i infrastruktury dla oséb z nie-
petnosprawnosciami na terenie miasta Poznania. Rozwigzanie jest dostepne online
poprzez aplikacje WWW.

Jednoczesnie stworzona baza daje mozliwos¢ rozbudowy, poprzez dodawanie kolej-
nych kategorii miejsc, poszerzania katalogu danych czy dodawania kolejnych miast
i miejscowosci.

https:/www.inkubatorwins.pl/miejsca-warte-poznania/




Autor innowacji: TORO Michat Rzepka

W ramach innowacji stworzono aplikacje dla dzieci/mtodziezy z niepetnosprawnoscia
intelektualng i ich opiekunéw w celu edukacji prozdrowotnej. Aplikacja zawiera prze-
pisy kulinarne, ktére zamieszczono zaréwno w postaci tekstowej, jak i w postaci zapisu
symbolami PCS. Przepisy utozone sg w postaci tancuchéw czynnosci, pozwalajacych
na uzyskanie mozliwie duzej samodzielnosci w zakresie przygotowania positkéw przez
osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng. Aplikacja zawiera takze zestaw porad do-
tyczacych zasad zdrowego zywienia oséb z niepetnosprawnoscia oraz daje mozliwos¢
prowadzenia blogéw poswieconych zywieniu oséb zaleznych.

Aplikacja przeznaczona jest zaréwno dla dzieci/mtodziezy z niepetnosprawnoscia
intelektualng, jak i dla ich opiekunoéw, rodzicéw i nauczycieli. Dla nauczycieli jest
to narzedzie dydaktyczne stuzace do nauki czynnosci samoobstugowych i utrwalania
nawykow zywieniowych w ramach planéw terapii i edukacji. Dla rodzicow/opiekunow
to z kolei narzedzie pozwalajgce na kontynuacje w domu prac zwigzanych z ksztatto-
waniem $wiadomosci i nawykéw zdrowego zywienia.

Z innowacji mogg korzysta¢ osoby zalezne, ich opiekunowie, nauczyciele, terapeuci
i wychowawcy. Ponadto dietetycy, eksperci Zzywieniowi i osoby zainteresowane
tematyka zywienia 0séb zaleznych. Stworzone narzedzie ma postac strony interneto-
wej dostepnej online.

https:/www.inkubatorwins.pl/badz-zdrow/
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Autor innowacji: Paulina Gembara, Ewelina Smétkowska, Barttomiej Burlaga, Maciej
Gorzkowski

W ramach innowacji przygotowano urzadzenie - interaktywng mate do rehabilitacji,
ktdorg wzbogacono o program rehabilitacyjny dla dzieci z gteboka niepetnosprawnoscia.

Podstawg rozwigzania jest gra pozwalajaca zaciekawi¢ gracza, dzieki czemu wzmacnia
zaangazowanie uzytkownika. W czasie gry dziecko (wspierane przez rehabilitanta) wy-
konuje ruchy, ktére powodujg zmiane animacji na obrazie. Aplikacja poprzez wybranie
odpowiednich grafik moze prezentowac réznorodne srodowiska.

Innowacja zostata stworzona z myslg o dzieciach z dzieciecym porazeniem mézgowym
oraz dla dzieci autystycznych. Wynika z potrzeby wykorzystania nowych technologii
do celow rehabilitacji spotecznej szczegdlnej grupy, do tej pory pomijanej w tego typu
przedsiewzieciach. Mata moze by¢ wykorzystywana réowniez do rehabilitacji dzieci
z innymi niepetnosprawnosciami. Stanowi narzedzie pracy fizjoterapeutow i rehabili-
tantow.

Z innowacji skorzysta¢ mogg instytucje/ organizacje pracujgce z dziecmi z gtebokga
niepetnosprawnoscig np. domy pomocy spotecznej, osrodki rewalidacyjno-wycho-
wawcze.

https:/www.inkubatorwins.pl/mata/




Dotknij Swiata ksigzek - biblioteka tréjwymiarowych
ilustracji dla dzieci z niepetnosprawnoscia wzrokowa

Autor innowacji: Michat Biatk, Maciej Koscielniak

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono zalgzek biblioteki tréjwymiarowych ilustracji - ada-
ptowanych do specyfiki druku 3D przez artyste plastyka. Modele te sg dostepne
w formie cyfrowej do samodzielnego druku - co umozliwia ich szerokie wykorzysta-
nie. W bibliotece pojawili sie m.in. Maty Ksiaze, Ania z Zielonego Wzgérza, Krélowa
Sniegu, czy Pan Kleks.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja skierowana jest do dzieci niewidomych, niedowidzacych oraz do ich opie-
kunéw, w tym instytucjonalnych. Ma na celu utatwienie dzieciom z niepetnospraw-
noscig wzroku poznawania rzeczywistosci przedstawionej na kartkach ksigzek oraz
podniesienie ich kompetencji spotecznych w kontaktach z réwiesnikami.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji skorzysta¢ moga bezposrednio dzieci poprzez udostepnienie biblioteki
modeli na stronie internetowej (mozliwos¢ nielimitowanego $ciggania zasobdw przez
osoby posiadajace orzeczenie o niepetnosprawnosci wzrokowe;j).

Kolejnymi beneficjentami innowacji sg instytucje pracujace z dzie¢mi niewidomymi
i niedowidzacymi np. biblioteki, szkoty, osrodki edukacyjne.
Wiecej informacji o innowaciji:

https:/www.inkubatorwins.pl/ilustracje3d/
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Aplikacja mobilna E-mpatia
Autor innowacji: Fundacja ,Wézkowicze”

Co oferuje innowacja?

Opracowana innowacja to aplikacja mobilna, ktéra w prosty sposob tgczy osoby po-
trzebujgce pomocy, w czynnosciach dnia codziennego, z osobami chcacymi pomagac
- wolontariuszami z najblizszego otoczenia. Dostepna jest przez przegladarke www
oraz telefony z systemem Android.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja skierowana jest do osdb z niepetnosprawnoscig fizyczng, wolontariuszy
oraz organizacji pozarzagdowych. Stworzona zostata z myslg o osobach potrzebujacych
i chcacych pomagac. Oparta jest o tworzenie sieci kontaktow w lokalnym $rodowisku
zycia osoby zalezne;j.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowac;ji skorzysta¢ moze kazdy potrzebujacy i pomagajacy, wystarczy mie¢ kom-
puter z dostepem do internetu lub telefon z systemem Android. Aplikacja moze by¢
Swietnym narzedziem utatwiajgcym komunikacje pomiedzy potrzebujacym, a wolon-
tariuszem. Dzieki intuicyjnemu interfejsowi pozwala na szybkie zgtaszanie prosby
i reakcje zwrotna.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/empatia/
http:/www.wozkowicze.pl/




Niebiesko-niebiescy. Zmiana sytuacji oséb ze spek-
trum autyzmu w relacji z Policjg w sytuacji kryzysowe;j

Autor innowacji: Fundacja na Rzecz Integracji Oséb Niepetnosprawnych
i Autystycznych ,FIONA"

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji wypracowano szereg narzedzi wspierajgcych kontakty miedzy
osobami ze spektrum autyzmu (ASD), ich rodzicami i opiekunami, a funkcjonariusza-
mi policji i samg instytucja. S3 to m.in. broszura dla oséb z ASD oraz ich rodzicow
i opiekundéw opisujgca najwazniejsze aspekty kontaktu osoby z ASD (i jej najblizszych)
z funkcjonariuszami policji. Informator dla policjantéw stanowi potaczenie wiedzy
na temat autyzmu i charakterystyki zachowan oséb z ASD, ze specjalistyczng wiedza
policyjng, zawiera m.in. algorytm czynnosci policjanta podczas interwencji wobec oso-
by wskazujacej na wystepowanie zaburzen ze spektrum autyzmu.

Komu pomoze innowacja?

Proponowane rozwiazania dedykowane sg dwém grupom: osobom z ASD, ich rodzi-
com i opiekunom oraz funkcjonariuszom policji. Innowacja stworzona zostata w zwiaz-
ku z potrzeba poprawy sytuacji oséb z ASD w sytuacjach kryzysowych z udziatem
policji oraz wsparcia policjantéw w kontakcie z osobg z autyzmem.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z narzedzi stworzonych w ramach innowacji mogga skorzystac¢ inne organizacje i insty-
tucje wspierajgce osoby z ASD i ich rodziny, a takze funkcjonariusze policji i instytucja
policji w catej Polsce. Innowacja moze réwniez stanowic inspiracje do kolejnych roz-
wigzan wspierajacych interakcje pomiedzy instytucjami, a osobami ze spektrum auty-
zmu.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/niebiesko-niebiescy/
http:/www.fundacja-fiona.org.pl/
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Rodzinne autonomie samodzielnosci

Autor innowacji: Fundacja na Rzecz Integracji Os6b Niepetnosprawnych i Autystycz-
nych ,FIONA"

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono trzy wzajemnie uzupetniajgce sie narzedzia majace na
celu wsparcie rodzicéw osdb ze spektrum autyzmu w procesie usamodzielnia swoich
dzieci. Sa to: scenariusz warsztatow aktywizujacych dedykowanych rodzicom i opie-
kunom, broszura o samodzielnosci - stanowigca swoisty dialog specjalisty z rodzicem
i wzbogacona wypowiedziami ekspertéw, rodzicéw, opiekunédw oséb z niepetnospraw-
nosciami oraz zestaw przepiséw - praktyczna podpowiedz i inspiracja, jak wspierac¢
proces usamodzielniania dziecka o zréznicowanym poziomie sprawnosci.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja dedykowana jest rodzicom i opiekunom osdéb ze spektrum autyzmu, grupie
zmagajacej sie z niezwykle trudnymi wyzwaniami, a otrzymujacej relatywnie niewiel-
kie wsparcie w zakresie wzmacniania jej kompetencji rodzicielskich, réwniez w zakre-
sie podnoszenia poziomu samodzielnosci dziecka z niepetnosprawnoscia.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Stworzone w ramach innowacji produkty moga by¢ wykorzystywane przez organiza-
cje pozarzadowe wspierajace osoby z ASD i ich rodziny, nieformalne grupy rodzicéw
pragnacych podnosi¢ poziom swoich kompetencji wychowawczych oraz instytucje,
placowki, osrodki, w ktérych przebywaja osoby z ASD.

Wiecej informacji o innowaciji:

https:/www.inkubatorwins.pl/rodzinne-autonomie/
http:/www.fundacja-fiona.org.pl/
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Ttumacz/adwokat spoteczny - asystent osoby z ASD
Autor innowacji: Fundacja Aktywnych FURIA

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji przygotowano kilka produktéw majacych przyczynic sie do zmia-
ny sytuacji neuronietypowych studentéw na wyzszych uczelniach. Sg to: model funkgji
,2asystenta studenta osoby ze spektrum autyzmu”, scenariusz warsztatéw dla tychze
asystentow, przewodnik dla pracownikéw wyzszych uczelni inspirujagcy do dostrze-
Zenia potencjatu w studencie z ASD oraz przewodnik dla studenta z ASD i oséb go
wspierajacych na poziomie wyzszej edukaciji.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja skierowana jest do oséb z zespotem Aspergera oraz wysoko funkcjonuja-
cych o0so6b ze spektrum autyzmu majgcych utrudniony dostep do ustug edukacyjnych,
szczegolnie na poziomie studiéw wyzszych, z uwagi na trudnosci w zakresie popraw-
nej i satysfakcjonujgcej komunikacji w sytuacji kontaktu z uczelnig. Odpowiada na ich
realng potrzebe bezposredniego i efektywnego rzecznictwa oraz wsparcia komunika-
cyjnego utatwiajgcego proces studiowania.

Drugg grupa adresatéw sg pracownicy i wyktadowcy uczelni wyzszych majacy bezpo-
$redni kontakt, w trakcie procesu rekrutacji oraz studiow z osobami, z ASD.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z proponowanych rozwigzan skorzysta¢ moga wszystkie osoby, grupy i srodowiska
majace realny wptyw zaréwno na podjecie, jak i rezygnacje z decyzji o kontynuowaniu
edukacji na wyzszych uczelniach przez osoby z ASD. Jest to narzedzie pracy, ktore
powinno by¢ stosowane na wszystkich uczelniach wyzszych w Polsce.

Wiecej informacji o innowaciji:

https:/www.inkubatorwins.pl/astystent-studenta-asd/
http:/www.fundacja-furia.pl/studia-asd/
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Autyzm relacyjnie. (Re)intergacja spoteczna dzieci
ze spektrum autyzmu majacych trudnosci w funkcjo-
nowaniu w grupie rowiesniczej

Autor innowacji: dr Paulina Gotaska

Co oferuje innowacja?

Innowacja oferuje szczegdtowy opis rocznego programu terapeutycznego (fazy przy-
gotowawczej, wdrozeniowej oraz wspierajacej), ktérego efektem ma by¢ maksymali-
zacja korzysci ptynacych z przebywania ucznia ze spektrum autyzmu w klasie (zaréw-
no dla placowki, ale przede wszystkim ucznia i jego rodziny) - dziecko jest gotowe
i czerpie z tego rado$¢. Dodatkowo w ramach innowacji wypracowano réwniez opis
szkolenia dla nauczycieli-terapeutéw relacyjnych.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja dedykowana jest uczniom ze spektrum autyzmu majacym trudnosci
w funkcjonowaniu w grupie rowiesniczej.

Wspiera nauczycieli-terapeutdow w pracy z uczniem ze spektrum i z jego rodzina.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Innowacja moze by¢ wykorzystywana przez spotecznosci przedszkoli i szkét przyjmu-
jacych uczniéw ze spektrum autyzmu.

Jej wdrozenie w placowce o$wiatowej ma przyczynic¢ sie do wsparcia rozwoju umie-
jetnosci spotecznych i emocjonalnych ucznia/uczniow ze spektrum, a w konsekwencji

wtaczyc jego/ich w grupe klasowa. Stanowi réwniez materiat edukacyjny dla studen-
tow kierunkéw nauk spotecznych.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/autyzm-relacyjnie/
http:/autyzmrelacyjnie.pl/




Mowa w starciu z udarem
Autor innowacji: Aleksandra Lidia Zatustowicz

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono model zaangazowania nieprofesjonalnych asystentéw
w proces terapii neurologopedycznej oséb z afazjg. Asystenci pod odpowiednim kie-
runkiem i nadzorem prowadza z pacjentem intensywne ¢wiczenia neurologopedycz-
ne. Rekrutowani sg zaréwno sposrod studentéw logopedii, jak i z opiekunéw $wiad-
czacych odptatna opieke dzienna.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest do pacjentow z afazjg i ich rodzin. Stwarza nowg ustuge,
ktorg realizowacé moga studenci logopedii i opiekunowie $wiadczacy odptatng opieke
dzienna.

Zwiazana jest z potrzebg usprawnienie komunikacji pacjenta oraz potrzeba odcigzenia
rodziny i/lub opiekunéw pacjenta.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji moga skorzystac¢ organizacje/instytucje pracujace z pacjentami z afazjg
oraz osoby fizyczne, gtdwnie neurologopedzi wspotpracujacy z takimi jednostkami lub
uczelniami wyzszymi.

Przygotowano podrecznik zawierajacy informacje dotyczace zaburzern mowy, jakosci
Zycia os6b z afazja, klasyfikacji afazji oraz modele pracy jaki wdrozono w ramach in-
nowacji.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/mowa-w-starciu-z-udarem/
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Procedura przyjazna chorym i opiekunom
Autor innowacji: Fundacja ORCHidea

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono standardy postepowania szpitalnego w zakresie
udzielania informacji osobom po udarze i ich rodzinom odnosnie dalszego postepowa-
nia (procedura szpitalna) oraz opracowano kompendium wiedzy dla osob, ktére prze-
byty udar. Wypracowane materiaty pozwolg na edukacje pacjentéw oraz ich rodzin/
opiekunéw poprzez udzielenie im pomocy w zrozumieniu choroby, uczeniu sie zycia
z chorobg oraz jej konsekwencjami, a takze bedg pomoca w zakresie dostepu do spe-
cjalistycznej pomocy, rehabilitacji poudarowej po opuszczeniu szpitala.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja pomoze osobom po udarze mézgu oraz ich opiekunom. Jest odpowiedzig
na ich potrzebe kompleksowej i szybkiej informacji o mozliwym wsparciu.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Procedura oraz kompendium powinny trafi¢ do szpitali w catej Polsce. Stanowi¢ beda
wsparcie informacyjne zaréwno dla pracujgcego tam personelu, jak i potencjalnych
pacjentéw. Aby skorzysta¢ z innowacyjnego rozwigzania nalezy uzupetni¢ ,lokalne”
dane zawarte w kompendium, nastepnie uzyskac zgode dyrekcji szpitala na wprowa-
dzenie procedury.

Wiecej informacji o innowaciji:

https:/www.inkubatorwins.pl/innowacja-fundacja-orchidea-procedura
www.fundacjaorchidea.pl




Wypracowanie jak najkrotszej drogi od niepetno-
sprawnosci do niezaleznosci! Stworzenie mobilnego
punktu konsultacyjnego Doradcow Pierwszego Kon-
taktu dla oséb z nabytg niepetnosprawnoscia ruchowa

Autor innowacji: Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji wypracowano model wspotpracy miedzy jednostkami stuzby
zdrowia oraz instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami po-
przez utworzenie mobilnego punktu konsultacyjnego Doradcéw Pierwszego Kontaktu
dla 0séb z nabyta niepetnosprawnoscig ruchowa.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest bezposrednio do oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa
nabyta (osoby po urazach kregostupa, amputacjach, urazach mézgowo-czaszkowych
itp.), przebywajacych jeszcze w szpitalu, ich rodzin i opiekunéw. Zwiagzana jest z pro-
blemem zbyt pdZnej i wybidrczej informacji o mozliwej pomocy i dziataniach dla oséb
po wypadkach.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji moze skorzysta¢ kazda osoba z niepetnosprawnoscia ruchowa nabyta,
bedaca w pierwszym okresie zycia po wypadku. Korzysci moga odnies¢ takze lekarze,
pielegniarki i pozostaty personel medyczny w opiece nad pacjentami. Posrednio ko-
rzy$¢ odniesie rowniez system swiadczen pomocy spotecznej. Innowator opracowat
film instruktazowy, prezentujacy wypracowany w ramach innowacji model. Przygoto-
wat rowniez publikacje ,Narzedziownik”, gdzie zamiescit zgromadzone, wypracowane
w ramach innowacji narzedzia.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/droga-do-niezaleznosci/
https:/podajdalej.org.pl/
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Autor innowacji: Weronika Ceglarek, Wioletta Jamroz

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono dostosowany do potrzeb kobiet z niepetnosprawno-
$cig intelektualna, schemat wizualno-elektroniczny wykorzystujacy zegarek wibrujgco-
-dzwiekowy, ktéry przypomina o koniecznosci i sposobie higieny w czasie menstruaciji.
Komu pomoze innowacja?

Innowacje kierowana jest do uczestniczek warsztatow terapii zajeciowej oraz innych
kobiet z niepetnosprawnoscia intelektualng o minimum umiarkowanej sprawnosci ma-
nualnej-ruchowej.

Jak pokazato testowe wdrozenie innowacji, rozwigzanie moze zmniejszy¢ absencje ko-
biet na warsztatach terapii zajeciowej oraz przyczynic sie do zwiekszenia ich uczestnic-
twa w zyciu spotecznym poprzez osmielenie sie, zwiekszenie wiary i pewnosci siebie.
Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowac;ji skorzysta¢ moga kobiety z niepetnosprawnoscia intelektualng i ich opie-
kunowie, placowki typu warsztaty terapii zajeciowej, Srodowiskowe domy samopomo-
cy, czy szkoty specjalne.

Innowatorki opracowaty schemat wizualny oraz zestaw rekomendacji dotyczacy spo-
sobu wdrozenia innowacji w domu lub placéwce, do ktérej uczeszczaja kobiety z nie-
petnosprawnoscia intelektualna.

Wiecej informacji o innowaciji:

https:/www.inkubatorwins.pl/fuksjowa-lady/
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Autor innowacji: Grazyna Wydrowska

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji wypracowany zostat autorski model ustugi terapeutycznej skie-
rowanej do diady: opiekun osoby zaleznej-osoba zalezna, z wykorzystaniem technik
teatralnych oraz publikacja pomocna w dziataniach wprowadzajacych model ustugi.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja pomoze bezposrednio osobom zaleznym i ich opiekunom. Odpowiada
na potrzebe wzmocnienia autonomii i prawa do samostanowienia oséb z niepetno-
sprawnoscig oraz potrzebe wsparcia opiekunéw w usamodzielnianiu sie ich pod-
opiecznych.

Posrednio innowacja skierowana jest réwniez do terapeutéw zajeciowych i innych
0s0b pracujacych na rzecz oséb zaleznych i ich rodzin, a takze studentéw i innych
0s0b ksztatcagcych sie na kierunkach przygotowujacych do pracy z osobami zaleznymi.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji skorzysta¢ moga organizacje i instytucje pracujgce z osobami zaleznymi
i ich opiekunami (np. warsztaty terapii zajeciowej, sSrodowiskowe domy samopomocy),
a takze studenci i inne osoby ksztatcace sie na kierunkach przygotowujgcych do pracy
Z osobami zaleznymi.

Innowatorka opracowata publikacje prezentujgcag autorski program terapeutyczny
i procesy zachodzace podczas realizacji innowacji, ktéra moze by¢ wsparciem w pro-
ponowanej formie terapii.

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/garderoba-na-kolkach/
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Zagrajmy w dorostosc
Autor innowacji: Fundacja Akceleraciji i Inkubacji Biznesu

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji stworzono i przetestowano gre planszowa w konwencji fantasy
pozwalajaca graczom w atrakcyjny i bezpieczny sposéb - czeSciowo przy wsparciu
asystentow osobistych - sprawdzi¢ sie w nowych sytuacjach, rozwing¢ potrzebne
umiejetnosci, przygotowac sie do samodzielnego, dorostego zycia.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja skierowana jest dla mtodziezy w wieku 13-18 lat z niepetnosprawnoscia
ruchowg, intelektualng w stopniu lekkim oraz sprzezeniami powyzszych rodzajéw nie-
petnosprawnosci. Do gry moga wtaczyc sie takze opiekunowie faktyczni i profesjona-
lisci pracujacy z mtodziezg z niepetnosprawnosciami. Grywalizacja wspiera mtodziez
Z niepetnosprawnoscig w procesie nabywania umiejetnosci i kompetencji niezbednych
do mozliwie aktywnego i niezaleznego zycia.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z gry skorzysta¢ moga rodziny (wersja gry do druku domowego) oraz placowki edu-
kacyjne i opiekuncze pracujace z mtodzieza z niepetnosprawnosciami (wersja gry
do druku profesjonalnego). Innowacja dostarcza konkretnych narzedzi, ktére mozna
wykorzystaé w pracy nad zwiekszeniem poziomu niezaleznosci oséb z niepetnospraw-
nosciami w warunkach szkolnych i domowych.

Wiecej informacji o innowaciji:

https:/www.inkubatorwins.pl/zagrajmy/
http:/faib.pl/




Autor innowacji: Stowarzyszenie Krok po kroku HSA z siedzibg w Pile

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji opracowano metode rehabilitacji spotecznej oséb z niepetno-
sprawnosciami poprzez ich udziat w uprawianiu sportu ekstremalnego - nurkowaniu,
m. in. zajecia kursu nurkowania, zajecia nurkowo-basenowe oraz zajecia na wodach
otwartych. Wypracowano standardy spotecznej rehabilitacji poprzez nurkowanie.

Komu pomoze innowacja?

Grupa docelows sg osoby z réznymi niepetnosprawnosciami pod warunkiem braku
przeciwwskazan lekarza. Innowacja powstata wobec braku oferty aktywnosci zycio-
wej dla dorostych oséb z niepetnosprawnosciami, problemem poczucia braku sensu
Zycia i wiary we wtasne mozliwosci oraz wykluczenia z zycia spotecznego.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji skorzysta¢ mogg instytucje finansujace rehabilitacje, instytucje pomocy
spotecznej, osrodki/szkoty nurkowania oraz lekarze kwalifikujgcy osoby z niepetno-
sprawnoscig do nurkowania. Innowator opracowat dokument zawierajacy zbior re-
komendacji dla organizujacych nurkowanie dla oséb z niepetnosprawnosciami. Moze
on stanowic¢ podstawe do stworzenia modelu finansowania rehabilitacji spotecznej
poprzez nurkowanie i utatwi opis metody rehabilitacji spotecznej zgodnie ze standar-
dami dokumentacji Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych
(PFRON).

Wiecej informacji o innowacji:

https:/www.inkubatorwins.pl/hsanowezycie/
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Ptetwa malowany powrdét prawdziwego zycia - reha-
bilitacja spoteczna os6b z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi z wykorzystaniem technik myslenia
wizualnego w nauce nurkowania

Autor innowacji: Stowarzyszenie Krok po kroku HSA z siedzibg w Pile

Co oferuje innowacja?

W ramach innowacji opracowano i zastosowano innowacyjng metode uczenia sie
i komunikacji w czasie nurkowania wykorzystujgc myslenie wizualne. Przygotowano
m. in. komplet tablic edukacyjnych do szkoler ladowych, komplet tabliczek podwod-
nych, skrypt z zajec¢ z rysunkami graficznymi oraz materiaty wspierajace proces edu-
kacyjny.

Komu pomoze innowacja?

Innowacja adresowana jest do oséb z niepetnosprawnosciag intelektualng. Wynika
z potrzeby zwiekszenia ich bezpieczenstwa podczas nurkowania.

Kto i jak moze skorzystac¢ z innowacyjnego rozwigzania?

Z innowacji mogg skorzystac¢ szkoty nurkowania, instruktorzy, ktérzy przeszli specjali-
styczne szkolenie organizacji Handicapped Scuba Association (HSA).

Innowator opracowat raport dotyczacy wykorzystania technik sketchnotingu w reha-
bilitacji spotecznej poprzez nurkowanie, ktory zawiera min. rekomendacje/standar-
dy szkolenia z zakresu myslenia wizualnego oraz raport wptywu na poszczegéinych
uczestnikéw projektu.

Wiecej informacji o innowaciji:

https:/www.inkubatorwins.pl/hsadamyrade/

OCZYSC

AUTOMAT



37



38







PARTNERZY:

‘: Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu
| mm ul. F. Nowowiejskiego 11
ROPS 61-731 Poznan

£ Miasto Poznan
POZnan p; kolegiacki 17

61-841 Poznah

Poznanskie Centrum Superkoputerowo-Sieciowe
g_PCSS ) afiliowane przy Instytucie Chemii Bioorganicznej PAN
%" Ul. Jana Pawta Il 10
61-139 Poznan




